
REGULAMIN ZAJĘĆ 

zajęcia sportowo-rekreacyjne dla dzieci z elementami gimnastyki sportowej 

 

§ 1. Organizator i zakres regulaminu 

1. Organizatorem zajęć jest Kasjan Kaźmierczak prowadzący działalność gospodarczą pod firmą 

KASJAN Gym&Fun Kasjan Kaźmierczak, z adresem stałego miejsca wykonywania działalności: 

ul. Dworska 44, 97-310 Wola Moszczenicka, NIP 7712917112, REGON 520620160, zwany dalej 

„Organizatorem”. 

2. Kontakt z Organizatorem jest możliwy telefonicznie pod numerem 693-695-848, pocztą 

elektroniczną na adres kasjangymfun@gmail.com, przez stronę https://kasjangymfun.pl oraz 

za pośrednictwem profili Organizatora w mediach społecznościowych. 

3. Regulamin określa zasady świadczenia usług polegających na prowadzeniu grupowych zajęć 

sportowo- rekreacyjnych z elementami gimnastyki sportowej dla dzieci, obejmujących aktywność 

fizyczną, ćwiczenia ogólnorozwojowe, elementy gimnasyki, zabawy ruchowe oraz ćwiczenia 

wspierające sprawność, równowagę, gibkość i koordynację ruchową. Zajęcia odbywają się w 

obiekcie: Gminno-Szkolna Hala Sportowa im. Romana Kaźmierczaka, ul. Spacerowa 15, 97-310 

Moszczenica. 

4. Uczestnikiem jest osoba zgłoszona do udziału w zajęciach. W przypadku Uczestnika 

małoletniego czynności związane z zawarciem i wykonywaniem umowy podejmuje jego rodzic albo 

opiekun prawny, zwany dalej „Rodzicem”. 

5. Regulamin jest udostępniany Rodzicowi przed zawarciem umowy na papierze lub w wiadomości 

e-mail w sposób umożliwiający jego zapisanie i odtworzenie. Regulamin stanowi integralną część 

umowy o udział w zajęciach. 

 

§ 2. Zgłoszenie i zawarcie umowy 

6. Wstępnego zgłoszenia można dokonać telefonicznie, SMS-em, wiadomością e-mail, 

przez formularz na stronie https://kasjangymfun.pl albo za pośrednictwem profilu Organizatora 

w serwisie Facebook lub Instagram. 

7. Wstępne zgłoszenie służy rezerwacji miejsca i nie zastępuje przekazania Rodzicowi warunków 

umowy oraz Regulaminu. Umowa zostaje zawarta po przyjęciu zgłoszenia przez Organizatora 

i złożeniu przez Rodzica oświadczenia o akceptacji warunków umowy i Regulaminu na papierze 

albo innym trwałym nośniku. 

8. Pierwsze zajęcia próbne nowego Uczestnika są nieodpłatne. Udział w zajęciach próbnych nie 

gwarantuje miejsca w wybranej grupie. Kontynuowanie udziału wymaga zawarcia umowy. 



9. Warunkiem udziału w zajęciach jest przekazanie wymaganych danych Uczestnika i Rodzica, 

oświadczenia dotyczącego stanu zdrowia oraz zasad odbioru Uczestnika, a także uiszczenie 

wymagalnej opłaty. Zgoda na wykorzystanie wizerunku nie jest warunkiem udziału w zajęciach. 

10. Umowa zostaje zawarta na czas nieoznaczony, począwszy od daty wskazanej w umowie 

lub karcie zgłoszeniowej. 

 

§ 3. Grupy i organizacja zajęć 

11. Zajęcia mają charakter sportowo- rekreacyjny i są prowadzone w formie grupowej z 

uwzględnieniem wieku, umiejętności i bezpieczeństwa Uczestników. Ich celem jest zapewnienie 

dzieciom aktywnego spędzania czasu oraz wspierania naturalnego rozjowu sprawności fizycznej, 

koordynacji ruchowej, równowagi, gibkości, orientacji przestrzennej, ogólnej kondycji i 

prawidłowych wzorców ruchowych. W ramach zajęć wykorzystywane są w szczególności zabawy 

ruchowe, ćwiczenia ogólnorozwojowe, ćwiczenia równoważne i koordynacjyne, ćwiczenia 

rozwijające gibkość i sprawność, elementy gimnastyki ogólnorozwojowej, podstawowe elementy 

akrobatyki i ćwiczeń na przyrządach, ćwiczenia z wykorzystaniem sprzętu. 

12. Zajęcia odbywają się w grupach: 3–5 lat, 6–9 lat, 10+, Kryształowej oraz Diamentowej. Do grup 

Kryształowej i Diamentowej kwalifikuje Organizator, biorąc pod uwagę poziom umiejętności i 

bezpieczeństwo Uczestnika. 

13. Większość zajęć trwa 60 minut. Zajęcia grupy Diamentowej trwają 90 minut. Dokładny czas 

trwania i godziny zajęć określa aktualny harmonogram. 

14. Liczba osób obecnych na jednych zajęciach nie przekracza 25, wliczając osoby odrabiające 

nieobecność. W ramach tego limitu na dane zajęcia mogą zostać przyjęte najwyżej 4 osoby 

odrabiające. 

15. Aktualny harmonogram jest przekazywany Rodzicom pocztą elektroniczną. Organizator może 

dokonywać uzasadnionych zmian godzin, prowadzącego lub przydziału do grupy, po uprzednim 

poinformowaniu Rodzica. Jeżeli trwała zmiana uniemożliwia Uczestnikowi udział, Rodzic może 

rozwiązać umowę ze skutkiem natychmiastowym. 

16. Uczestnik powinien przybyć punktualnie, w wygodnym stroju sportowym i skarpetkach, 

bez biżuterii lub innych przedmiotów mogących stwarzać zagrożenie. 

 

§ 4. Charakter i cel zajęć 

17. Zajęcia mają charakter sportowo-rekreacyjny i służą aktywnemu spędzaniu czasu oraz 

rozwijaniu sprawności fizycznej Uczestników. 



18. Zajęcia obejmują ćwiczenia i elementy gimnastyczne dostosowane do wieku i poziomu 

sprawności Uczestników, w szczególności ćwiczenia równoważne, koordynacyjne, siłowe, 

gibkościowe, skoczne oraz elementy gimnastyki sportowej. 

19. Zajęcia nie stanowią świadczenia usług z zakresu leczenia, rehabilitacji, fizjoterapii ani terapii. 

20. Udział w zajęciach polega na uczestnictwie w grupowych aktywnościach sportowo-

rekreacyjnych prowadzonych przez Organizatora lub osobę przez niego upoważnioną. 

 

§ 5. Przekazanie Uczestnika i zakres opieki 

21. Organizator sprawuje pieczę nad małoletnim Uczestnikiem od chwili przekazania 

go prowadzącemu w miejscu wyznaczonym przed rozpoczęciem zajęć do chwili przekazania 

go Rodzicowi albo osobie pisemnie upoważnionej po zakończeniu zajęć. 

22. Organizator nie świadczy opieki przed formalnym przekazaniem Uczestnika prowadzącemu 

ani po prawidłowym przekazaniu Uczestnika Rodzicowi, osobie upoważnionej 

lub po samodzielnym opuszczeniu obiektu na podstawie pisemnej zgody Rodzica. 

23. Samodzielne opuszczanie obiektu przez małoletniego jest dopuszczalne wyłącznie 

na podstawie pisemnego oświadczenia Rodzica. Organizator może odmówić zastosowania takiego 

sposobu odbioru, jeżeli z uwagi na wiek Uczestnika lub warunki organizacyjne mogłoby to zagrażać 

jego bezpieczeństwu. 

24. Rodzic jest zobowiązany do punktualnego odbioru Uczestnika. W razie opóźnienia powinien 

niezwłocznie skontaktować się z Organizatorem. 

25. Rodzice i osoby oczekujące przebywają wyłącznie w miejscach do tego przeznaczonych. 

Wejście na salę lub widownię wymaga zgody prowadzącego. 

 

§ 6. Zdrowie i bezpieczeństwo 

26. Uczestnik może brać udział w zajęciach, jeżeli jego stan zdrowia na to pozwala. Rodzic jest 

zobowiązany przekazać Organizatorowi rzetelne informacje o przeciwwskazaniach, chorobach, 

alergiach, urazach i innych okolicznościach istotnych dla bezpiecznego udziału oraz niezwłocznie 

aktualizować te informacje. 

27. Uczestnik z objawami choroby zakaźnej, gorączką albo urazem uniemożliwiającym bezpieczne 

ćwiczenia nie powinien uczestniczyć w zajęciach. Prowadzący może odmówić dopuszczenia do 

ćwiczeń, jeżeli istnieje uzasadniona obawa o zdrowie Uczestnika lub innych osób. 

28. Uczestnik ma obowiązek wykonywać polecenia prowadzącego, korzystać ze sprzętu wyłącznie 

za jego zgodą oraz przestrzegać zasad bezpieczeństwa, BHP i ochrony przeciwpożarowej 

obowiązujących w obiekcie. 



29. W sytuacji nagłej Organizator udzieli pierwszej pomocy w granicach posiadanych kwalifikacji, 

zawiadomi Rodzica i, jeżeli będzie to uzasadnione, wezwie zespół ratownictwa medycznego. 

O koniecznych czynnościach medycznych decydują uprawnione osoby wykonujące zawód 

medyczny. 

30. Organizator nie zapewnia Uczestnikom ubezpieczenia następstw nieszczęśliwych wypadków 

(NNW). Rodzic może ubezpieczyć Uczestnika we własnym zakresie. 

31. Odpowiedzialność Organizatora za szkody jest określana na zasadach wynikających 

z powszechnie obowiązujących przepisów prawa; Regulamin nie wyłącza ani nie ogranicza 

odpowiedzialności, której nie można skutecznie wyłączyć wobec konsumenta. 

 

§ 7. Zasady porządkowe 

31. Na salę można wejść wyłącznie za zgodą prowadzącego i w wyznaczonym czasie. Zabronione 

jest korzystanie ze sprzętu bez nadzoru lub zgody prowadzącego. 

32. Na salę nie wolno wnosić posiłków ani gorących napojów. Na terenie obiektu obowiązuje zakaz 

palenia, spożywania alkoholu, używania środków odurzających i przyprowadzania zwierząt, z 

wyjątkiem psów asystujących. 

33. Filmowanie, fotografowanie lub nagrywanie zajęć przez Uczestników i osoby towarzyszące 

wymaga uprzedniej zgody Organizatora oraz poszanowania praw innych osób. 

34. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez nadzoru, chyba że odpowiedzialność 

wynika z bezwzględnie obowiązujących przepisów lub zawinionego działania Organizatora. Zaleca 

się nieprzynoszenie wartościowych przedmiotów. 

35. Za szkodę wyrządzoną przez Uczestnika odpowiada osoba zobowiązana na podstawie 

powszechnie obowiązujących przepisów, z uwzględnieniem wieku Uczestnika, winy oraz 

obowiązku nadzoru. 

 

§ 8. Opłaty 

36. Opłata miesięczna jest iloczynem liczby zajęć zaplanowanych dla danej grupy w miesiącu 

oraz ceny jednych zajęć. 

37. We wrześniu 2026 roku cena jednych zajęć wynosi 35,00 zł za pierwszego Uczestnika z rodziny 

oraz 30,00 zł za drugie i każde kolejne rodzeństwo. Od 1 października 2026 roku cena wynosi 

odpowiednio 40,00 zł oraz 30,00 zł. Cena dotyczy jednych zajęć, niezależnie od tego, czy zgodnie 

z harmonogramem trwają 60 czy 90 minut. 

38. Organizator przekazuje Rodzicowi informację o liczbie zajęć i wysokości opłaty miesięcznej 

pocztą elektroniczną. Termin płatności wynosi 7 dni od dnia otrzymania tej informacji. 



39. Płatności dokonuje się przelewem na rachunek ING Bank Śląski S.A. 04 1050 1445 1000 0097 

6579 8856 albo gotówką osobie upoważnionej przez Organizatora, za wydaniem paragonu lub 

innego wymaganego prawem potwierdzenia. 

40. W razie opóźnienia Organizator może wyznaczyć dodatkowy termin płatności. Po jego 

bezskutecznym upływie Organizator może wstrzymać udział Uczestnika albo rozwiązać umowę, z 

zachowaniem zasad określonych w § 11. 

41. Zmiana ceny na przyszłość wymaga poinformowania Rodzica na trwałym nośniku co najmniej 

na jeden pełny miesiąc kalendarzowy przed jej wejściem w życie. Rodzic może przed dniem wejścia 

zmiany w życie wypowiedzieć umowę ze skutkiem na dzień poprzedzający zmianę, bez obowiązku 

ponoszenia opłat za okres po rozwiązaniu umowy. 

 

§ 9. Nieobecności i odrabianie zajęć 

42. Nieobecność należy zgłosić co najmniej 3 godziny przed rozpoczęciem zajęć telefonicznie, 

SMS-em, przez Messenger albo na adres kasjangymfun@gmail.com. 

43. Nieobecność Uczestnika nie obniża opłaty miesięcznej, ponieważ miejsce w grupie pozostaje 

dla niego zarezerwowane. 

44. Po terminowym zgłoszeniu nieobecności Uczestnik może odrobić zajęcia w innej grupie, 

po wcześniejszym uzgodnieniu z Organizatorem. Odrabianie zależy od wolnych miejsc, 

odpowiedniego poziomu grupy i względów bezpieczeństwa; na danych zajęciach mogą odrabiać 

najwyżej 4 osoby, przy zachowaniu łącznego limitu 25 obecnych. 

45. Nieobecności powstałe od września do maja można odrobić najpóźniej do 31 maja danego 

roku szkolnego. Nieobecności powstałe w czerwcu można odrobić wyłącznie do końca czerwca 

tego samego roku. 

46. Niewykorzystana możliwość odrobienia nie przechodzi na kolejny sezon i nie podlega wymianie 

na świadczenie pieniężne. 

 

§ 10. Odwołanie zajęć i zmiany organizacyjne 

47. Organizator może odwołać zajęcia z przyczyn dotyczących prowadzącego, obiektu, 

bezpieczeństwa, działania siły wyższej lub innych ważnych przyczyn organizacyjnych. 

48. Odwołane przez Organizatora zajęcia zostaną przeprowadzone w innym terminie. Jeżeli nie 

będzie to możliwe, przypadająca na nie kwota zostanie zaliczona na opłatę za następny miesiąc. W 

razie zakończenia umowy przed rozliczeniem tej kwoty Organizator zwróci niewykorzystaną 

należność w terminie 14 dni. 



49. Jeżeli grupa zostanie trwale rozwiązana, Organizator zaproponuje miejsce w innej odpowiedniej 

grupie. Rodzic może nie przyjąć propozycji i rozwiązać umowę ze skutkiem natychmiastowym; 

opłata za niezrealizowane zajęcia podlega zwrotowi. 

50. Organizator może doraźnie odsunąć Uczestnika od ćwiczeń, jeżeli jego zachowanie stwarza 

zagrożenie lub poważnie zakłóca zajęcia. Rodzic zostanie o tym niezwłocznie poinformowany. 

Powtarzające się rażące naruszenia, mimo uprzedniego ostrzeżenia, mogą stanowić podstawę 

rozwiązania umowy przez Organizatora. 

 

§ 11. Czas trwania i rozwiązanie umowy 

51. Umowa jest zawarta na czas nieoznaczony. 

52. Każda ze stron może wypowiedzieć umowę w formie dokumentowej, w szczególności pocztą 

elektroniczną na adres kasjangymfun@gmail.com. Okres wypowiedzenia wynosi jeden pełny 

miesiąc kalendarzowy i kończy się ostatniego dnia miesiąca następującego po miesiącu, w którym 

doręczono wypowiedzenie (Przykładowo: wypowiedzenie doręczone 15 września powoduje 

rozwiązanie umowy 31 października).  

53. W okresie wypowiedzenia Uczestnik zachowuje prawo udziału w zajęciach, a Rodzic pozostaje 

zobowiązany do uiszczania opłat zgodnie z umową. 

54. Rodzic może rozwiązać umowę ze skutkiem natychmiastowym w razie: trwałych 

przeciwwskazań zdrowotnych Uczestnika, przeprowadzki uniemożliwiającej udział, trwałej zmiany 

harmonogramu uniemożliwiającej udział lub rozwiązania grupy bez zapewnienia odpowiedniej 

alternatywy. Organizator może poprosić o dokument albo wyjaśnienie uprawdopodabniające 

przyczynę, z poszanowaniem zasady minimalizacji danych. 

55. Organizator może rozwiązać umowę ze skutkiem natychmiastowym w przypadku poważnego 

lub powtarzającego się zagrożenia bezpieczeństwa, podania nieprawdziwych informacji istotnych 

dla bezpiecznego prowadzenia zajęć albo zalegania z opłatą pomimo wyznaczenia dodatkowego 

terminu. 

56. Po rozwiązaniu umowy strony rozliczają wyłącznie zajęcia należne do dnia ustania umowy oraz 

niewykorzystane kwoty podlegające zaliczeniu lub zwrotowi zgodnie z Regulaminem. 

 

§ 12. Reklamacje 

57. Reklamację można złożyć pocztą na adres ul. Dworska 44, 97-310 Wola Moszczenicka, pocztą 

elektroniczną na adres kasjangymfun@gmail.com albo pisemnie osobie upoważnionej w miejscu 

zajęć. 



58. Reklamacja powinna umożliwiać identyfikację zgłaszającego i opisywać zastrzeżenia 

oraz oczekiwany sposób ich rozpatrzenia. Brak tych informacji nie pozbawia konsumenta praw, 

a Organizator może zwrócić się o ich uzupełnienie. 

59. Organizator udziela odpowiedzi na reklamację konsumenta w terminie 14 dni od jej otrzymania, 

na papierze lub innym trwałym nośniku. 

 

§ 13. Dane osobowe i wizerunek 

60. Zasady przetwarzania danych osobowych określa odrębna klauzula informacyjna przekazywana 

Rodzicowi przed zawarciem umowy. 

61. Informacje dotyczące zdrowia są przetwarzane wyłącznie w zakresie niezbędnym 

do zapewnienia bezpieczeństwa i na podstawach wskazanych w klauzuli informacyjnej. 

62. Utrwalanie i rozpowszechnianie wizerunku Uczestnika przez Organizatora wymaga odrębnej, 

dobrowolnej zgody. Odmowa lub cofnięcie zgody nie wpływa na możliwość udziału w zajęciach. 

 

§ 14. Postanowienia końcowe 

63. W sprawach nieuregulowanych stosuje się powszechnie obowiązujące przepisy prawa, 

w szczególności Kodeks cywilny oraz ustawę o prawach konsumenta. 

64. Ewentualne spory rozpoznaje sąd właściwy zgodnie z przepisami prawa; Regulamin nie 

ogranicza uprawnień konsumenta dotyczących właściwości sądu ani korzystania z pozasądowych 

sposobów dochodzenia roszczeń. 

65. Organizator może zmienić Regulamin z ważnych przyczyn, takich jak zmiana prawa, wymogów 

bezpieczeństwa, sposobu organizacji zajęć lub danych kontaktowych. O zmianie wpływającej na 

prawa lub obowiązki Rodzic zostanie poinformowany na trwałym nośniku co najmniej na jeden 

pełny miesiąc kalendarzowy wcześniej oraz będzie mógł rozwiązać umowę przed wejściem zmiany 

w życie. 

66. Regulamin stosuje się od dnia wskazanego w umowie lub oświadczeniu o jego przyjęciu. Stawki 

określone w § 8 ust. 2 obowiązują w podanych tam terminach. 


